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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ µέρους της Οργανωτικής & Επιστηµονικής Επιτροπής και του ∆.Σ. του
Συλλόγου ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ∆ΝΟΧ), µε ιδιαίτερη
τιµή και χαρά σας προσκαλούµε να συµµετέχετε στο 22ο Πανελλήνιο
Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ∆ΝΟΧ, που θα πραγµα-
τοποιηθεί στις 24-27 Νοεµβρίου 2011, στο Καρπενήσι, στο Ξενοδοχείο
ΜΟΝΤΑΝΑ.

Συνεχίζοντας τον ετήσιο θεσµό των Συνεδρίων µας, επιλέξαµε φέτος το Καρ-
πενήσι στο µέσο της Ελλάδας, ως τόπο δηµιουργικού στοχασµού και σηµείο
συνάντησης όλων των περιεγχειρητικών νοσηλευτών.

Το Συνέδριο µας προσδοκά να καλύψει όλα τα νεώτερα δεδοµένα της Περιεγ-
χειρητικής Νοσηλευτικής βασισµένα σε τεκµηριωµένες ενδείξεις. Η διασφά-
λιση της ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας µέσα από την συνεχιζόµενη
εκπαίδευση συµβάλλει στην αναβάθµιση του Περιεγχειρητικού Νοσηλευτή και
ενισχύει την συνεργασία των συναδέλφων.

Σε µια µεγάλη οικονοµική κρίση για τη χώρα µας και κάτω από νέα θεσµικά
πλαίσια, η οργάνωση του 22ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Νοσηλευτών Χει-
ρουργείου, αποτελεί µεγάλη πρόκληση για όλους µας. Θεωρούµε ότι µόνο
µε την ενεργό συµµετοχή σας και την αθρόα προσέλευση θα είναι δυνατή η
επίτευξη των στόχων µας.

Εµείς να είσθε βέβαιοι, ότι θα καταβάλλουµε κάθε δυνατή προσπάθεια για να
οργανώσουµε ένα συνέδριο όπου θα ανανεώσουµε τις επιστηµονικές µας
γνώσεις, θα γνωρίσουµε το πανέµορφο Καρπενήσι και θα ενδυναµώσουµε
τις φιλικές µας σχέσεις.

Με εγκάρδιους χαιρετισµούς

Ελισάβετ Γκανάρα Κωνσταντίνος Καρακώστας
Πρόεδρος Πρόεδρος

της Οργανωτικής Επιτροπής της Επιστηµονικής Επιτροπής

Ιωάννης Κουτελέκος
Πρόεδρος Συνεδρίου

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ
Γκανάρα Ελισάβετ

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΣ
Κουτίνου Ελένη

ΜΕΛΗ
Αλεκτορίδου Χρυσούλα
Γιαγτζίδου Αγγελική
Γραµµατοπούλου Μαρία
Ζιάκας Θωµάς
Κανδηλιώτου Αργυρώ
Καραµιχάλη Ευαγγελία
Κοντογιάννη Χαϊµαδή
Ματθαιάκη Ειρήνη
Μπανούση Αγγελική
Μουσµούνη Καλλιθέα
Νταβώνη Γιαννούλα
Παπαθωµά Ελευθερία
Πολίτη Γλυκερία
Σκαρλάτου Ζαφειρώ
Τερζή Στέλλα
Τριανταφυλλάκης Κων/νος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ
Καρακώστας Κων/νος

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΣ
Κανέλλου Ευφροσύνη

ΜΕΛΗ
Γερασίµου Αικατερίνη
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Ευσταθίου Φλώρα
Εµφιετζή Ελευθερία
Ζουγρής Πέτρος
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Καλαφάτη Μαρία
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κουτουλάκη Γεωργία
Μέρκου Αναστασία
Πατρινού Σπυριδούλα
Πουλής ∆ηµήτριος
Σίσκου Τασούλα
Στεφανίδης Ιορδάνης
Τερζάκη Ευαγγελία
Τσίου Χρυσούλα
Χαρανά Αικατερίνη

ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

European Operating Room
Nurses Association

22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής



ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
•Management στο Περιεγχειρητικό Περιβάλλον
•∆ιλήµµατα στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•∆ιασφάλιση ποιότητας
•Μεθοδολογία της έρευνας
•Νέες εκπαιδευτικές τεχνικές – e-learning
•Σύγχρονες τεχνολογίες-Ροµποτική
•Ολοκληρωµένα πληροφοριακά συστήµατα
•Ασφάλεια ασθενούς – ∆ιεπιστηµονική συνεργασία
•Υγιεινή και ασφάλεια

•Περιεγχειρητική αναισθησιολογική νοσηλευτική
•Αλγολογία – Ιατρείο Πόνου
•Ευάλωτες κοινωνικές οµάδες
•Σύγχρονα δεδοµένα στην κεντρική αποστείρωση
•Εργονοµία
•Συµβουλευτική-Ψυχολογική υποστήριξη
•Μελέτη περιπτώσεων σε κλινικά περιεγχειρητικά θέµατα
•Λοιµώξεις και περιεγχειρητικό περιβάλλον

Η υποβολή εργασιών θα γίνεται µόνο ηλεκτρονικά. Προθεσµία υποβολής 16 Σεπτεµβρίου 2011
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ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Η υποβολή των εργασιών θα γίνει µόνο ηλεκτρονικά µέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου www.sydnox2011.gr.
Η εργασία θα υποβληθεί ως επισυναπτόµενο αρχείο σε Word. Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα µας όπου θα βρείτε όλες τις
σχετικές πληροφορίες και αναλυτικές οδηγίες.

Οι συγγραφείς που θα συµµετέχουν µε εργασία θα πρέπει να είναι τακτικά µέλη του Συλλόγου ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ και να έχουν
καταβάλλει τις οφειλές τους µέχρι και το 2010. Τακτικά µέλη µπορούν να συνεργαστούν µε Νοσηλευτές και Ιατρούς
συναφών ειδικοτήτων και να παρουσιάσουν οµαδικές εργασίες, ερευνητικές ή ανασκοπήσεις. Οι συγγραφείς στις βιβλιο-
γραφικές ανασκοπήσεις µπορεί να είναι µέχρι δύο άτοµα, ενώ για ερευνητικές εργασίες µπορεί να συµµετάσχουν µέχρι
επτά άτοµα.

Απαραίτητη προϋπόθεση τελικής έγκρισης της εργασίας αποτελεί η εγγραφή στο Συνέδριο τουλάχιστον ενός εκ των
συγγραφέων.
Οι εργασίες θα παρουσιαστούν ως ελεύθερες ή αναρτηµένες ανακοινώσεις. Αν µια περίληψη δεν γίνει αποδεκτή ως ελεύ-
θερη ανακοίνωση, µπορεί να γίνει δεκτή ως αναρτηµένη ανακοίνωση µε τη σύµφωνη γνώµη του συγγραφέα.
Οι συγγραφείς θα ενηµερωθούν για την αποδοχή ή µη των εργασιών τους, το αργότερο έως 10 Οκτωβρίου 2011.

Όλες οι περιλήψεις που θα υποβληθούν θα δηµοσιευθούν µε πλήρες κείµενο στην ηλεκτρονική έκδοση των Πρακτικών.
Οι σχετικές οδηγίες θα αποσταλούν µαζί µε το γράµµα έγκρισης της εργασίας.

Βράβευση Εργασιών
Η Οργανωτική & Επιστηµονική Επιτροπή του 22ου Πανελληνίου Συνεδρίου Νοσηλευτών Χειρουργείου, θα απονείµουν
χρηµατικά βραβεία στις καλύτερες ερευνητικές εργασίες, καθώς και το Βραβείο Α. Κανδηλιώτου. Όσοι από τους συγ-
γραφείς επιθυµούν να υποβάλλουν την εργασία τους προς κρίση για βράβευση θα πρέπει µαζί µε την περίληψη να κατα-
θέσουν και το πλήρες κείµενο της εργασίας τους.

Σηµαντικές ηµεροµηνίες

Έναρξη Συνεδρίου 24 Νοεµβρίου 2011

Προθεσµία Υποβολής Περιλήψεων Εργασιών 16 Σεπτεµβρίου 2011

Κατάθεση πλήρους κειµένου εργασιών 24 Οκτωβρίου 2011

Έγκριση εργασιών 10 Οκτωβρίου 2011

Μειωµένη τιµή εγγραφής 30 Σεπτεµβρίου 2011

Προεγγραφές 18 Νοεµβρίου 2011

Τελετή Έναρξης Συνεδρίου 24 Νοεµβρίου 2011

Λήξη Εργασιών Συνεδρίου 27 Νοεµβρίου 2011

ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ. • Καρπενήσι Νοέµβριος 2011
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

TΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Καρπενήσι, Ξενοδοχείο Μοntana • 24-27 Νοεµβρίου 2011
Το συνολικής επιφάνειας 1.700 m² συνεδριακό κέντρο του Hotel Spa Montana, είναι ένας ευέλικτος, πολυδύναµος χώρος, διαφορετικός από
κάθε άλλον αντίστοιχο στην Ελλάδα, αλλά και ολόκληρη την Ευρώπη. ∆έκα διαφορετικές αίθουσες (επιφάνειας 16-700 m2 και δυναµικότητας
20-1.200 ατόµων), µε σύγχρονο οπτικοακουστικό εξοπλισµό (συµπεριλαµβανοµένων και καµπίνων αυτόµατης µετάφρασης), ανταποκρίνονται
κατά τρόπο ιδανικό στις απαιτήσεις κάθε κλίµακας συνεδρίων, σεµιναρίων ή κοινωνικών εκδηλώσεων.

Εναρκτήρια Τελετή - ∆εξίωση Υποδοχής
Η Εναρκτήρια Τελετή του Συνεδρίου θα γίνει την Πέµπτη 24 Νοεµβρίου 2011 στο ξενοδοχείο Montana. Θα ακολουθή-
σει δεξίωση υποδοχής των Συνέδρων.

Επίσηµη Γλώσσα του Συνεδρίου
Η επίσηµη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο Έκθεση ιατροφαρµακευτικού εξοπλισµού και υλικού.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ ΕΩΣ 15/09 ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΑΠΟ 16/9 - ΕΓΓΡΑΦΕΣ ON SITE
Τακτικά – Αρωγά Μέλη ΣΥ∆ΝΟΧ € 80 €120
Μη Μέλη ΣΥ∆ΝΟΧ € 100 €140
Συνοδά µέλη € 60 € 80
Φοιτητές € 10 € 10

Η εγγραφή Συνέδρων περιλαµβάνει: παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος, είσοδο στον εκθεσιακό χώρο, παραλαβή τσάντας και
όλου του έντυπου συνεδριακού υλικού, βεβαίωση συµµετοχής, καφέ στα διαλείµµατα, συµµετοχή στην εναρκτήρια τελετή και δεξίωση υποδοχής.

Η εγγραφή για τα συνοδά µέλη περιλαµβάνει: παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος, είσοδο στον εκθεσιακό χώρο, καφέ στα δια-
λείµµατα, συµµετοχή στην εναρκτήρια τελετή και δεξίωση υποδοχής.

Η εγγραφή των φοιτητών περιλαµβάνει: παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος, είσοδο στον εκθεσιακό χώρο, βεβαίωση συµµετοχής
και τσάντα µε όλο το συνεδριακό υλικό.

Προεγγραφές θα γίνονται δεκτές µέχρι 18 Νοεµβρίου 2011

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Το Επιστηµονικό Πρόγραµµα του Συνεδρίου θα περιλαµβάνει διαλέξεις διακεκριµένων οµιλητών, στρογ-
γυλές τράπεζες, προφορικές και αναρτηµένες ανακοινώσεις, δορυφορικά συµπόσια και κλινικά φροντι-
στήρια (workshops). Η παρακολούθηση του Συνεδρίου θα επιδοτηθεί µε µόρια συνεχιζόµενης
εκπαίδευσης από τον EORNA.



Ιστοσελίδα Συνεδρίου w w w . s y d n o x 2 0 1 1 . g r e-mail Συνεδρίου karpen i s i@sydnox201 1 .gr

ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ. • Καρπενήσι Νοέµβριος 2011

∆ΙΑΜΟΝΗ
Ξενοδοχείο Μονόκλινο* Άτοµο σε δίκλινο Άτοµο σε τρίκλινο Άτοµο σε τετράκλινο
Montana € 480 € 390 € 360 € 330
Avaris - € 390 € 360
Anesis € 315 € 270
Elvetia € 315 € 270
Apollonion € 270 € 240 *περιορισµένος αριθµός

Όλες οι προαναφερόµενες τιµές είναι ανά άτοµο, και περιλαµβάνουν:
• Τρεις (3) διανυκτερεύσεις στο ξενοδοχείο της επιλογής σας µε πρωϊνό
• Μεταφορές από και προς το Συνεδριακό κέντρο από το ξενοδοχείο διαµονής κατά τις ώρες του επιστηµονικού προγράµµατος
• Όλοι οι νόµιµοι φόροι

Για την επιβεβαίωση της κράτησης απαιτείται προκαταβολή του 50% του συνολικού κόστους και εξόφληση έως 15 Οκτωβρίου 2011.

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ
Για την καλύτερη µετάβαση των Συνέδρων στο Καρπενήσι, έχουν οργανωθεί οι εξής µετακινήσεις µε πούλµαν
Από Αθήνα Αναχώρηση: Πέµπτη 24/11 ώρα 11.00 Επιστροφή: Κυριακή 27/11 ώρα 15.00 Τιµή ανά άτοµο €45
Από Θεσσαλονίκη Αναχώρηση: Πέµπτη 24/11 ώρα 11.00 Επιστροφή 27/11 ώρα 15.00 Τιµή ανά άτοµο €55

∆ηλώσεις Συµµετοχής έως 18 Νοεµβρίου 2011
ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
Για αεροπορικά εισιτήρια προς Αθήνα ή Θεσσαλονίκη µπορείτε να επικοινωνείτε µε τη γραµµατεία του Συνεδρίου City
Congress.

ΕΚ∆ΡΟΜΗ
Την Παρασκευή 25 Νοεµβρίου 2011 θα πραγµατοποιηθεί εκδροµή στη Μονή Προυσού, ένα από τα πιο γνωστά µοναστήρια
της Ελλάδας. Λόγω περιορισµένου αριθµού Συµµετεχόντων θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας.
Τιµή ανά άτοµο µε γεύµα €30 ∆ηλώσεις Συµµετοχής έως 18 Νοεµβρίου 2011

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ
Το Σάββατο 26 Νοεµβρίου 2011 θα πραγµατοποιηθεί το αποχαιρετιστήριο δείπνο του συνεδρίου.
Για συνέδρους µε πακέτο (εγγραφή & διαµονή) επιπλέον χρέωση €20
Για συνέδρους χωρίς πακέτο (εγγραφή & διαµονή) κόστος €50

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΚΥΡΩΣΕΩΝ
Οι εγγραφές δεν ακυρώνονται.
Για γραπτές ακυρώσεις δωµατίων πριν τις 31/08/11: ∆εν χρεώνονται ακυρωτικά
Για γραπτές ακυρώσεις δωµατίων που θα σταλούν µεταξύ 01/09/11 και 15/10/11: 50% ακυρωτικά
Για γραπτές ακυρώσεις δωµατίων ή µειώσεις διανυκτερεύσεων που θα σταλούν µετά τις 15/10/11: 100% ακυρωτικά

«ΠΡΑΣΙΝΟ» ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ
Το 22ο Συνέδριο του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ. θα ακολουθήσει «πράσινη» συνεδριακή πολιτική χρησιµοποιώντας
ανακυκλώσιµες πρώτες ύλες και παροτρύνουµε όλους εσάς να συµβάλλετε σε αυτήν την προσπάθεια.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Για οποιαδήποτε πληροφορία µπορείτε να επικοινωνείτε µε τη γραµµατεία του Συνεδρίου
City Congress Member of TRIAENA TOURS & CONGRESS A.E.
Τ +30 210 7499322, +30 210 7499320 • F +30 210 7713795

Avaris Anesis Elvetia Apollonion


